
 

 

 

 

 

 

 

新しい仲間と巡り会い、あっという間に１０年が経過しました。 

これを機会に、この１０年間の老・病・死に関する会員の経験や知識を 

共有できれば、今後生ずる会員の問題解決・不安・悩み等に 

役立てられると考え、企画しました。 担当久保田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進め方 ①発表（スピーチ）：１人５分 ②質疑・応答  ③次回の進め方相談 

 

2023年 9月 2日(土曜日)13時 30分～16時 30分 

石神井庁舎 5階 会議室 

  
・飲食しながら会話  ・二次会の出欠予定を返信ください。 

 

①一笑会は自

分にとってどん

な意味・価値？ 

②他の会員

に当てはまり

そうな経験・

話（老・病・死

中心） 

 

③他の会員

に聴きたい、

相談したい

事等 

 

★①②はプライバシー・

悩みに関する事なので

触れたくない方は説明

不要。又は友人のケー

スや聞いた話等として

下さい。 

①②は

プライ

バ シ

ー ・ 悩

みに関

する事

なので

触れた

くない

方は説

新会員の方は、自己紹介と

②③他 

 配布資料 

不用 

長生きサロン 

新型コロナ対策 

個人の意思で！ 


