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１．会長挨拶 浅見眞一郎 

会員の皆様、5月からは平成から令和へと元号

が変わり祝賀ムードの中、総会にて会長以下新

体制が発足しスタートしました。 

一笑会は 7年目を迎え、久保田，金澤両会長が

築いてこられたこの流れは、元号が変わっても、

変わることなく、着実に歩んできた路線を引き

継ぐとともに、さらに内容の充実した活動、運

営を図り、会員の皆様のご期待に応えたいと思

います。また、会の名称のとおり、笑いとユー

モアを潤滑油にして、万事において一番いいよ

うに、健康で長生きできるように、そして更な

る進化が楽しみと前会長が言われています。 

どうか皆さん今後とも同会の継続と発展にご協

力をお願い申し上げます。 

 

１．定期総会報告    （敬称略） 

6月1日石神井庁舎第6会議室で一笑会会則第8条

により第7回定期総会を開催しましたので、その

結果をご報告します。 

・出席者 浅見、岩田、岩名、阿部、石崎、金澤、      

        久保田、小林、篠原、鈴木、平川、 

    松本、 美濃、村井、山根、山戸、吉村  

・欠席者 安彦、中原（利）中原（信）吉田   

・休会 大室 

・総会現在会員数 21名 

・議題 司会・議長 金澤会長 

・総会資格審査（会則第8条）  

   出席者17名会員総数21名の過半数以上出 

   席で本総会は成立 

1)平成30年度会計報告及び令和元年度予算 

＊平成30年度会計報告  全会一致承認 

  収入131,476円   支出108,029円   

  残高23,447円（次年度繰越金） 

 ・村井監査員 監査報告  全会一致承認 

                                 

＊令和元年度予算    全会一致承認  

前年度繰越金  23,447円               

収入項目 年会費 3,000円継続（会員21名）          

支出項目 サマーフェスティバル会費負担      

BBQの補助、2020年スポーツ安全保険加入、 

NSN各委員会委員の交通費、その他必要経費    

前年度繰越金 23,477円 会費収入 63,000円 

   支出額 71,930円 差引 14,517円 

定期総会のスナップ写真 

  

  

  

  

http://www.freeml.com/ishou_kai0623


  

   

2) 平成30年度活動実績      4月～3月 

活  

動 
月  日 

参加

者数 

    テーマ               

4 月 4/7(土) 17 BBQ 春 In 光が丘公園 

5 月 5/5 14 
第 6回講演会アルゼンチ

ンタンゴに魅せられて 

6 月  6/2（土） 17 第 6回定期総会 

７月 7/7(土) 9 池袋演芸場鑑賞 

8 月 8/26(日） 18 
第16回サマーフェス

ティバル 

9 月 9/1(土) 19 音楽鑑賞の集い 

10 月 10/6(土) 10 まち歩き G四谷周辺 

11 月 11/9.10 9 バスツアーIn 津南 

12 月 12/1(土) 9 漱石山房記念＆忘年会 

1 月 1/12(土) 15 合同品評会＆新年会 

2 月 2/2(土) 19 まち G高輪・白金 

3 月 3/2(土) 18 まち G千駄ヶ谷青山 

3)令和元年度活動計画      4月～3月 

＊定例会は、月1回第1土曜日に開催する。 

＊まち歩きGは定例会と同時開催と開催日の 

 調整は担当者に一任する。 

＊定例会にテーマが無い場合は写楽・まち歩きG 

 の行事を兼ねる。 

＊写楽撮影会は,年3回3月、5月、10月又は11月、 

 テーマを決め阿部講師開催、1月品評会 

活  

動 

開催

準備 
月  日 

    テーマ 

4 月 済 4/6(土)  BBQ春 In光が丘公園 

4 月 済 4/13(土) まち歩き原宿・代官山 

5 月 済 5/4(土) 元年写楽撮影会新宿御苑 

6 月 済 6/1(土) 第 7回定期総会 

7 月 6 月 7/6(土) 別掲 （散策） 

8 月 6 月  8/3（土） 
第17回サマーフェス

ティバル 

9 月 8 月  9/7(土） 音楽鑑賞の集い 

10 月 9 月 10/5(土) 別掲 （BBQ） 

10 月 9 月 10/ 第 2回写楽撮影会 

11 月 8 月 11/8.9 別掲 バスツアー 

11 月 10 月 11/ 削除（写楽撮影会） 

12 月 11 月 12/7(土) 別掲＆忘年会 

1 月 12 月 1/11(土) 合同品評会＆新年会 

2 月 1 月  2/1（土） まち歩き G 

3 月 2 月 3/7(土) まち歩き G 

3 月 2 月 3/ 2年第1回写楽撮影会 

令和2年度           4月～6月 

 4月  3月 4/4(土) BBQ春In光が丘公園 

 5月  4月 5/ 2年第2回写楽撮影会 

 6月  4月 6/ 第8回定期総会 

＊7/6のテーマは、屋外にて美濃担当が次案の中  

 から選択し案内します。 

  （案） 池袋防災センター見学 

      大宮氷川神社周辺散策 

      大宮鉄道博物館見学 

＊写楽撮影会の日程テーマは調整中。 

＊11/8.９バスツアーのテーマは、練馬区指定 

 保養施設を使い1泊2日の旅行を女性陣の参加 

 次第で催行を小林担当が計画中。 

＊10/5のテーマは、屋外にてBBQを計画し 

 山根担当の案として、昭和記念公園又は 

 葛西臨海公園などを調整中。 

＊12/7のテーマは、屋内にて 

 撮影テクニック講義（仮題）または 

 相続法の改正に伴う講話（仮題）を計画し 

 講師及び担当者は調整中。 

＊2/1.3/7のまち歩きGのテーマは、日程の変更 

 を含め屋外にて浅見担当調整中。 



4)予算までの経過措置 全会一致承認 

＊31年度予算までの経過措置 

・NSNねりまシニアネットワーク平成31年度同期 

 会年度会費3,000円4/27納付 

・19スポーツ安全保険21名加入16,930円3/4振込 

＊令和2年度予算までの経過措置 

・NSNねりまシニアネットワーク令和2年度同期 

 会会費3,000円令和2年4月納付 

5)令和元年度役員の改選（会則第7条） 

               全会一致承認 

会長 浅見眞一郎（新任） 

副会長 吉田照子（留任）小林輝昭（新任） 

運営委員 山根光生（留任）美濃眞一郎（兼留任） 

      鈴木達雄（新任） 

会計 美濃眞一郎（新任）岩田澄江（新任） 

監査 村井健吾（留任） 

顧問 久保田秀夫（留任）金澤有司（新任） 

退任者 会長 金澤有司 会計 松本大和 

役員の任期について会則の改正は行わず次のと

おり申し合わせをした。 

1.一笑会の今後の運営に当たり会長の任期を   

 2年とすること。 

2.任期満了時の後任者の選任は、会長以下の 

 役職を含め会員相互に協力し合うこと。 

6）会員提案議題・・前年度継続の確認 

＊写楽、まちGのNSN同期会の参加募集は、会長     

 又は定例会に事前打合せの上決めること 

＊BBQ、バスツアー、お花見のNSN同期会の参加 

 募集と参加は、会長又は定例会に事前に打合  

 せの上決めること 

＊一笑会の行事をNSN オープン行事として参加 

 募集の掲載は、会長又は定例会に事前に打合 

 せの上決めること 

＊一笑会専用のBBQグリルの貸し出しは、原則認 

 めないこと 

＊一笑会の行事をNSNとの共催として催行する 

 ことは、当面お断りすること 

7)その他 

＊2019年度スポーツ安全保険加入あらまし配布 

＊2019年度スポーツ安全保険の代表者の名義変 

 更について、役員改選により新会長へ変更 

＊NSN平成31年度年度定期総会報告（資料配布） 

＊一笑会利用施設の代表者の名義変更につて、   

 役員改選により新会長へ変更 

＊NSN平成31年度定期総会報告資料配布 

 

2.NSN ねりまシニアネットワーク参加/協力 

＊各委員会における発言及び意見集約の一笑会

への必要判断は、各担当委員に一任することで

以下の方々に協力をいただいております。 

平成30年度の委員会及び委員 

1)運営連絡会（毎月）及び総会（4月） 

 ＊金澤会長 

2)第26回ねりまシニアセミナー委員会 

 ＊浅見、小林委員 2019年5月12日開催 

3)第17回サマー・フェスティバル企画委員会 

 ＊石崎、松本委員 2019年8月3日開催 

4)WHCクラブ委員会 公開講演会・音楽会 

5)セカンドライフ研究会委員会   

6)長い目で見たNSNのあり方委員会     

（略称長い目委員会） 

・既存会高齢化対応小委員会（武藤会） 

 ＊小林委員 

・ NSNの理念普及小委員会（井上会） 

 ＊金澤委員 

7）NSN会報編集委員会 

 会報発行年6回4,6,8,10,12、2月 

会員のひろば2018年8月号山根さん投稿 

  同上   2019年2月号美濃さん投稿 

2019年度の委員会及び委員 

1)運営連絡会（毎月）及び総会（4月） 

 ＊5月まで金澤会長 

  6月以降浅見新会長（窓口）・小林 

2)第27回ねりまシニアセミナー委員会 

 ＊浅見委員（2020年5月17日開催予約）   

3）第18回サマーフェスティバル企画委員会 

 ＊石崎、吉田委員（2020年8月開催予定） 

4）WHCクラブ委員会 公開講演会・音楽会 

5）セカンドライフ研究委員会 研究会開催時  

6)NSNネットワークの歩み編纂（8月特集号）  

7)NSN存続検討委員会（井上世話役）小林委員

8)NSN会報への投稿及び編集会議輪番による 

 会報発行年6回4,6,8,10,12、2月 

＊NSN主催オープン行事への参加は個人とする

＊NSN主催、共催事業の参加申込みのお願い 

 各事業への参加募集の案内は、事前にチラシ 

 配布とフリーメールで案内をしています。 



 参加申込みは、各同期会まとめての申込み 

 となりますので参加者は、申込み締切日まで 

 担当者まで連絡下さい。 

平成 31 年 2 月から 5 月の定例会 

２月２日まち歩き  高輪・白金を行く 

ＪＲの新駅で話題の高輪白金。この地は、江戸

時代には郊外に当たり、高台には諸藩の下屋敷

が、海沿いの東海道には著名な寺院が数多くあ

りました。ＪＲは埋立地を走っています。浅見

さんの広く深い知識に感服しながら、アップダ

ウンの街歩きに、参加者 19 名皆さん元気に楽

しみました。（小林） 

都営地下鉄「三田線」・メトロ「南北線」 「白

金高輪駅」改札口外側 13 時集合 

散策ルート主なポイント  

駅→大石良雄ほか 16 人忠烈の跡→泉岳寺→高

輪大木戸跡→柴田錬三郎→旧朝吹邸→東禅寺

（旧イギリス大使館）→高輪消防署→明治学院

大学→八芳園→伝染病研究所・旧公衆衛生院→

目黒駅 懇親会会場 

  
3 月 2 日まち歩き 

スポーツとファッションの街神宮外苑青山を行く 

江戸時代は大名の下屋敷が点在する地域（浅見

さんの解説より）の神宮外苑と青山に 18 名と

大勢で行きました(小林） 

JR 中央線 千駄ヶ谷駅改札口 13 時集合 

大江戸線利用の場合は国立競技場駅 A5番出口

から 1 分で千駄ヶ谷駅(大江戸線改札から地下

道 3，4 分歩くと A5 出口) 

散策ルート 千駄ヶ谷駅→鳩森稲荷（富士塚）  

国立競技場→神宮球場→ラグビー場→ 青山

墓地→根津美術館→表参道→原宿懇親会場 

   

 

4 月 6 日 BBQ 春 In 光ヶ丘公園 

10 時光が丘駅集合、食料・飲料を調達。   

先発隊のお陰で準備万端、即焼き方開始。参加

者：浅見、石崎、岩名、金澤、久保田、小林  

篠原、中原夫妻、平川、松本、美濃、村井、 

大和、山根、吉田、吉村夫妻(18 名)。体調不良

の中指揮を執ってだいた金澤会⾧、小林さん、

山根さん、皆様ありがとうございました。 

天気最高、桜・酒・肉・仲間良し。楽しい思い

出が出来ました。 

来年も元気で桜を楽しみましょう(久保田) 

     

  
4 月 13 日まち歩き原宿・渋谷・代官山を行く  

絶好の行楽日和、人出も多く人混みの中を歩

く。若者、外国人多し。松涛町、道玄坂、南平

台、青葉台、代官山とセレブになった気分満喫。

市川崑記念室、そのそば樹木希林宅。そして代

官山駅近でビール・ピザ、半日の疲れを癒やす

楽しかった、お疲れ様。本日の歩数は1 万６千

歩。浅見さんに感謝。（久保田） 

天気も良く、寒くも熱くもないというまち歩き

日和りで、楽しく歩いてまいりました。 

参加者 9名でした。あいにく、代々木競技場は

来年のオリンピックのための整備に入ってお

り、全体がシートに覆われており名建築を見る

ことができませんでした。渋谷区役所、渋谷公

会堂も一新されました。（浅見） 

（公会堂は 6月竣工、秋オープン予定） 

集合場所 原宿駅そばの「神宮橋」 原宿駅か

ら明治神宮の大鳥居にわたる橋 14 時集合 

散策ルート 神宮橋→代々木国立競技場第 1体

育館→第２体育館→渋谷区役所・公会堂→226

事件慰霊像→国木田独歩居宅跡→観世能楽堂

→戸栗美術館→鍋島松濤公園→百軒店→千代

田稲荷→市川崑記念室→西郷山公園→猿楽塚 

→代官山ヒルズ→朝倉邸→懇親会会場 

G ゴール スプリングバレーブルワリー東京 



 

  
新渋谷公会堂完成図・名称 LINE CUBE SHIBUYA 

5 月 4 日写楽撮影会 新宿御苑 

今年第１回目の写楽撮影会は５月４日に阿部

先生により企画して頂きました。連休中です

が、撮影だけでなく散策だけでも結構です。奮

ってご参加くださいの呼びかけをしたところ、 

11 名の参加があり天気は各地で雹も降って、荒

れ模様でしたが新宿御苑は全くのいい天気で、

撮影も一生懸命の方もいる一方で散策を楽し

めた方もいました。連休中で、しかも無料の日

でしたので家族で楽しんでいる方もありシニ

ア団体も負けずに溶け込みました。（小林） 

たいへん楽しいひとときを過ごさせていただ

きました。こころから御礼申し上げます。わた

したちのノンアルコール瓶の証明を含めて、写

真を数葉、添付します。ありがとうございまし

た。（吉村）（久保田） 

   

  

   
 

一笑一会について 
一期一会は、一生に一度しかない出会いなので、この出会いを

大切にすべきとの意味もあります。大切な出会いとなることを

思い、一つ笑えば一つの出会いが、一笑一会の名称としました。

皆さんからこれはいいなぁーと思う言葉などを投稿して下さい。 

 
     平成から令和へ 

     
元号は、日本人が時代区分を意識し、記憶する記号 

「令」は「よい」という意味がある。よい方向へ、 

明るい時代でありますように！                     

 

編集後記            金澤有司 

この会報を編集している時に元号が変わり、は

がきの消印は「1・5・1」に切り替え、いよい

よ「令和」が現実的に使われることとなりまし

た。うんざりするほど「平成最後の・・」の言

葉がなくなりましたが、今度は「令和最初の・・」

の言い回しが氾濫し盛り上がっています。 

カツオやボジョレーヌーボーで私達は「初物好

き」ですが、「受賞」「栄冠」など前向きな初物

ならば歓迎だが、失言や統計不正、施工不良、

引責辞任、謝罪会見は願い下げです、 

せっかくの明るい雰囲気が台無しだ。「元年」

は最初の年を意味し物事の出発点に使われま

す。私が発行したのは 11 号から 20 号、この会

報が第 20 号となったのを節目に新たな目標を

皆さんで考えて発行してもらいたいと思いま

す。時間はたっぷりあります。紙面の編集など

ご協力に感謝します。 

ありがとうございました。 

今後の紙面作成は、山根さんへ引き継ぎます。 

サポート（支援）の立場で応援して行きたいと

思います。 
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